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Utérus en position physiologique antéversion - antefléxion. La variabilité des situations de I'utérus les plus fréquentes est représentée par les
lignes en pointillé. De la gauche vers la droite, elles représentent un utérus en rétroflexion, un utérus vertical et un utérus en hyperantéflexion.
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La grossesse : de la fecondation a la 20°™ semaine

Fécondation et nidation de I'ovule 5éme semaine 8eme semaine
Environ 14 jours apres le début des régles, un ovule mdrit et est L'embryon a une longueur d'environ 7 mm. A ce L'embryon a une longueur d‘environ 30 mm. A ce
fécondable pendant quelques heures. La fécondation par un sper- stade, la grossesse peut déja étre constatée. La téte du stade, tous les organes internes se forment et se déve-
matozoide se produit la plupart du temps au niveau d*une trompe de bébé se forme, de méme que les "bourgeons des loppent.
Fallope. L'ovule fécondé est transporté vers I'utérus en I'espace de quel- extrémités™ qui se transformeront plus tard en bras et
ques jours. Tout en poursuivant son chemin, I'ovule se divise plusieurs fois jambes.

pour former une boule de cellules ressemblant a une mare. Le 7eme jour
apres la fécondation, I'ovule s'implante dans la muqueuse utérine.
Jumeaux

On parle de jumeaux lorsque deux ovules ont été fécondés en méme temps
(jJumeaux bivitellins) ou si un ovule fécondé se divise compléetement pendant
les premiéres phases de division (jumeaux univitellins).

12éme semaine

Longueur environ 75 mm 20eme semaine

La formation des organes est pratiquement Longueur totale environ 25 cm.
1. Réalisation de la biopsie des villosi- 2. Réalisation de la ponction de liquide terminée. Ensuite se forment le visage et 16éme semaine A ce stade, les dents se forment dans la machoire et les che-
tés choriales, également sous contrdle echo-  amniotique (amniocentése), sous controle les organes sexuels externes ainsi que les Le feetus pese 340 g et a une veux commencent également a pousser. La mere ressent éga-
graphique. (A partir de 9-10 semaines) échographique. (A partir de 12-13 semaines) muscles. Le foetus bouge déja. longueur d*environ 16 cm. lement les premiers mouvements de son enfant.
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La grossesse : de la 28*™a la 40°™ semaine

36eme semaine

Longueur 46 cm, poids 2500 g.
Le bébé est encore un peu mince,
mais il a presque atteint la lon-
gueur qu'il aura a la naissance.

28eme semaine
Longueur totale environ

37 cm, poids env. 900 g.

[l suffit au bébé de continuer a
grandir. Ses proportions chan-
gent. La téte n'est plus aussi
grosse par rapport au reste du
corps.
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40éme semaine
Le bébé a atteint sa maturité et il est prét a venir au monde. Il a une longueur de 50 cm et il pése 3400 g.
Sa téte s'est engagée, c'est-a-dire est descendue assez profondément dans le petit bassin de la mére dont le

ventre s'est par conséquent abaisseé.
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Les differentes phases de I’'accouchement

A la fin de la grossesse le bébé a pris la position de départ pour I’accouchement.
Sa téte, la plus grande partie du corps, occupe a peu pres tout le bassin de la mére.

._.i"..
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L'auto-examen des seins

Inspection Inspection dynamique Palpation debout Palpation couchée
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